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MOBYWATEL CHALLENGE 2026 - KONCEPCJA ™ v Q

Czes¢, Zosia!

Twoja trasa do Licencji KLIK

Licencja

Wiem
4 supermoce

K L I K Cwicze
Rozmowa W grze

Chronie

Pierwszy telefon dziecka w mObywatelu. Rodzic i bespieezamy telefon 2 rodicern
dziecko razem uczg sie, zabezpieczajg telefon i ustalajg
zasady. Na koncu dziecko zdobywa Licencje przy

swojej legitymacji szkolnej. Zdajq

8 pytan, dasz rade!

Ustalamy
Ustalamy zasady z rodzicem

Najpierw licencja, potem klik.

Magdalena Urbanska, MBA - Fundacja Pionierzy Przysztosci - autorka metodyki Trening STER
v 8 @ o o

Start Legitymacja Kod QR Licencja Wigcej

prototyp: licencja-na-klik.netlify.app



PROBLEM

Telefon przychodzi wczesniej niz przygotowanie

4 nal10

dzieci ma wtasny telefon z internetem jeszcze przed 9.
urodzinami

9-10 lat

najczestszy wiek, w ktorym dziecko dostaje pierwszy smartfon

97% [ 21%

57% rodzicow mowi, ze ustala zasady korzystania z sieci.
Potwierdza to tylko 21% nastolatkow.

® Nie ma systemowego przygotowania dziecka do
pierwszego telefonu.

® Tylko 36% rodzicow regularnie rozmawia z dzieckiem
0 bezpieczenstwie w sieci (NASK, 2026).

@® Panstwo przygotowuje zakaz mediow
spotecznosciowych do 15 lat, ale wczesniej dziecko i
tak korzysta z gier, czatow i internetu.

Zrédta: NASK, ,Nastolatki. Raport z ogélnopolskiego badania uczniéw i rodzicow" (2025, badanie

2024: ok. 3,6 tys. uczniéw i 918 rodzicéw); wniosek MEN i MC o wpisanie projektu ustawy o
mediach spotecznosciowych od 15 lat do wykazu prac rzadu (21.10.2026).



Jedna sciezka w mObywatelu, rodzic i dziecko razem

Uczy Chroni taczy

Dziecko i rodzica naraz Od pierwszego dnia Zaufanie, nie kontrola
Krotkie karty i ¢wiczenia oparte na Przewodnik krok po kroku przez Wzajemna umowa rodzinna. Rodzic
metodyce STER: Samokontrola, zabezpieczenia Androida i iPhone'a. dostaje tematy do rozmowy, a nie
Technologia, Emocje, Relacje. Tryb Bez obietnic, ze aplikacja zrobi podglad czatdéw dziecka.
.Razem" dla dzieci, ktore dopiero uczg wszystko sama.
sie czytac.

Wiem Cwicze Chronie Ustalamy Zdaje

4 supermoce STER rozmowa w grze telefon z rodzicem umowa rodzinna 8 pytan i Licencja



CO JUZ ISTNIEJE

Inni robig jeden kawatek. Licencja tagczy wszystkie

NAUKA ZABEZPIECZENIE UMOWA
ROZWIAZANIE DZIECKA TELEFONU RODZINNA SZKOtA GDZIE DZIALA
mOchrona wtasne blokady i I
- - - osobna aplikacja
NASK, Polska, od 2021 podglad
Medienfuhrerschein o
lekcje i dyplom - - klasy 1-4 tylko w szkole

rzgd Bawarii, od 2009

Smartphone Free Childhood, Wait .
pakt rodzicow:

Until 8th - - _

. ruch rodzicow
, _ telefon p6zniej
Wielka Brytania, USA

Be Internet Awesome . materiaty dla strona
gra edukacyjna - - - .
Google nauczyciel internetowa
. 7 krokow w obowiagzki lekcja na tych
Licencja KLIK UL t.remng, ustawieniach dzieckai samych meywattiI, przy
egzamin . . legitymacji
telefonu rodzica materiatach

Licencja nie konkuruje z mOchrong: rodzic, ktory chce wiecej kontroli, moze jg dosta¢ w przystanku ,Chronig"” jako jedng z mozliwosci.



ciezka dziec
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Przystanek 1- Wiem
Zdobadz 4 supermoce STER
Samokontrola - Technologia - Emocje - Relacje

Obejrzyj film albo przeczytaj karte. Kazda karta
wiacza jedna supermoc.

Jadecyduje Znam haczyki Stucham Wiem, komu
uczuc ufaé

T jak Technologia - Znam haczyKki
Obejrzyij film z rodzicem
30 sekund - Znam haczyki

Kod z SMS-a to klucz do
Twojego konta

Kto zna ten kod, moze wej$¢ na Twoje
konto i je zabrac. Dlatego nie dajesz go
nikomu. Nawet koledze. Nawet za
nagrodg.

Zapamietaj: Kodow nie dajg nikomu.

@ B @ ©
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Wiem
4 supermoce STER
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Ktos dodat Cig do grupy ,Klasa 4 3%". Nikogo tu nie
zZnasz.

Kris: patrzcie co mam @ &

@ Zdjecie ukryte w éwiczeniu. Ktos
wystat cos, czego dzieci nie
powinny ogladac.

Olo: haha ale beka z tego matego &

SUPER WYBOR!

Brawo! Nie musisz zostawa¢ w grupie, do
ktdrej kto$ Cie dodat. Rodzic pomoze zgtosi¢
grupe i ustawi¢, kto moze Cig dodawac.

Gratulacje! 3 z 3. Rozpoznajesz putapki i
wiesz, co zrobic.

Idz dalej: Chronig

@ B © ©
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Cwicze

obcy w grze i w grupie
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Przystanek 3 - Chronig - razem z Zosig

Zabezpieczamy telefon

Android iPhone

L |
Krok 2z 7

Na Twoim telefonie
Zgoda rodzica na nowe aplikacje
Dziecko poprosi o zgode, zanim pobierze gre lub
aplikacje.

1. Otwdrz Family Link i wybierz dziecko.

2. Wejdz w ,Elementy sterujgce”, a potem
.Google Play”.

3. W czesci ,Zgoda na kupowanie i
pobieranie” wybierz ,Wymagana Twoja
zgoda" - ,Wszystkie tresci”.

Nazwy w menu moga sig trochg rézni¢ w
zaleznosci od telefonu.

Zrobione, dalej

@

Dokumenty Kod QR Ustugi Wigcej

Chronie

7 krokow w ustawieniach
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Ustalamy - umowa rodzinna

Nasze zasady

Kliknijcie zasady, ktére chcecie przyja¢. Mozna
wybra¢ kilka albo wszystkie. Wybrane maja zielone
obramowanie, a ponowne kliknigcie je odznacza.

Zosia obiecuje

<Te|efon $pi poza pokojem>

Bez telefonu przy jedzeniu

Do 1,5 godziny gier dziennie

Nowe aplikacje po rozmowie z rodzicem

(Méwie, gdy co$ mnie niepokoD

Nie podajg kodéw i haset

Mama obiecuje

(Nie czytam czatéw bez pytania)

Nie krzyczg, gdy powiesz o problemie

Tez odktadam telefo iedzeniu

@ B ©
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Ustalamy

wzajemna umowa



CHRONIE - NAJWIEKSZA PRZEWAGA

Rodzic nie tylko czyta. Zabezpiecza telefon

9:41 ol @™
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® Kontrola rodzicielska jest w kazdym telefonie, ale korzysta z niej mniejszos¢ rodzin.

Przystanek 3 - Chronig - razem z Zosig

Zabezpieczamy telefon

Android iPhone

[ |
Krok 2z7

Na Twoim telefonie

Zgoda rodzica na nowe aplikacje
Dziecko poprosi o zgode, zanim pobierze gre lub
aplikacje.

1. Otworz Family Link i wybierz dziecko.

2. Wejdz w ,Elementy sterujgce”, a potem
.Google Play”.

3. W czesci ,Zgoda na kupowanie i
pobieranie” wybierz ,Wymagana Twoja
zgoda" > ,Wszystkie tresci”.

Nazwy w menu moga sig troche roznic w
zaleznosci od telefonu.

Zrobione, dalej

@ B 8 O
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Nie dajemy rodzicowi linku do poradnika, tylko prowadzimy go krok po kroku na
telefonie dziecka.

® 7 zabezpieczen w okoto 10 minut, osobno dla Androida i iPhone'a. Przy kazdym: co
to daje, gdzie klikng¢ i przycisk ,Zrobione”.

® Licencjinie da sie zdoby¢ bez wykonania co najmniej 5 z 7 zabezpieczen. Tak
kazda rodzina wychodzi ze Sciezki z zabezpieczonym telefonem.

24% 856%  365%

dzieci ma statg kontrole dzieci samo instaluje rodzicow czesto lub
rodzicielskg, 53,4% nie ma aplikacje na swoim zawsze korzysta z kontroli
zadnych ograniczen telefonie rodzicielskiej i filtrow

Zrddta: UKE, ,Badanie konsumenckie dzieci i mtodziezy w 2025 r." (dzieci 7-17 lat, publikacja 10.02.2026); NASK, ,Style cyfrowego rodzicielstwa w
Polsce” (CAWI, N=1000 rodzicow dzieci 6-17 lat, XI-XIl 2025).



Wszystko na jednym telefonie, bez loginu ze szkoty

Rodzic instaluje mObywatela na telefonie dziecka i wybiera
,Konfiguruje telefon dziecka".

Loguje sie jako rodzic: aplikacja mObywatel z kodem QR,
Profil Zaufany, bank albo e-Dowdd. Potwierdza na swoim
telefonie.

Wybiera dziecko z rejestru PESEL. Aplikacja przechodzi w
tryb Junior, a rodzic jest wylogowany.

Dziecko ustala wtasny PIN. Legitymacja szkolna pobiera sig
sama.

Dzi$ aktywacja mObywatela Junior wymaga loginu do platformy ZPE ze szkoty. Konto mObywatela dziata
na jednym urzadzeniu, wigc logowanie rodzica nie przenosi jego dokumentow.

9:41 ol @)
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Krok 1 - telefon Zosi

Wez do reki telefon Zosi

Nowy profil - krok 1z 5

Zainstaluj mObywatela na telefonie dziecka

Dzien dobry!

Z ktorej wersiji aplikacji chcesz korzystac?

mObywatel

mObywatel Junior

POKAZ) Tak bedzie wygladat ekran startowy
mObywatela. Kliknij nowg opcje ponizej.

ruje telefon dziecka
o o

Start Dokumenty Kod QR Ustugi Wigcej
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Krok 1 - telefon Zosi

Wez do reki telefon Zosi

Nowy profil - krok 2 z5
c—
Zaloguj sig jako rodzic

POKAZ Wybierz ,Aplikacja mObywatel”, a
zobaczysz, jak wyglada skanowanie
kodu QR. Mozesz tez wybrac¢ inny
sposob. Niczego nie wpisujesz.

Zaloguj sie do ustugi

Wybierz bezpieczny sposdb logowania

Aplikacja mObywatel
Zeskanuj kod QR swojg aplikacjag mObywatel

Profil zaufany
Login i hasto lub bankowosc¢ elektroniczna

Bankowos¢ elektroniczna
Zaloguj sie przez swdj bank

@ E @ 8 ©
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Licencja przy legitymaciji i dyplom dla rodziny
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LICENCJA
KLIK
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SP NR 12
Szkota

4

Klasa
12/2026

Nr legitymacji
30.09.2027

Termin waznosci
Dokument wazny

Licencja KLIK - poziom 1: Klik Start
Zdobyta 29.10.2026 - przeglad

POZIOM1

29.01.2027

Pokazuje, ze umiesz bezpiecznie
korzystac¢ z telefonu.

Widzisz jg Ty i rodzic. Nie pokazuje sig,
gdy okazujesz legitymacje w szkole.

Twoje poziomy

2

@

Start

Poziom 1- Klik Start
Telefon, gry i szukanie w zdobyty
internecie

Poziom 2 - Klik Czat
Czaty z kolegami. Rekomendowany

E © ©

Legitymacja Kod QR Licencja Wigcej
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Podsumowanie

DYPLOM

Licencja KLIK

Poziom 1 Klik Start
przyznany

Zosi K.

za przejscie catej trasy:
Wiem - Cwicze - Chronie - Ustalamy - Zdaje

POZIOM

Trening metodg STER:
Samokontrola - Technologia - Emocje - Relacje

Zosia Anna
dziecko rodzic

29 pazdziernika 2026

Dyplom mozecie zapisac jako PDF albo wydrukowac i
powiesi¢ w domu. Licencja jest tez przy legitymacji
szkolnej.

o 5 @ s o
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Legitymacje szkolng ma kazdy uczen, wiec Licencja nie
wymaga nowego dokumentu. Licencja potwierdza
umiejetnosci, nie jest pozwoleniem ani zakazem.

1 Klik Start zdobyty

rekomendowany wiek 12+

2 Klik Czat

rekomendowany wiek 15+

3 Kilik Social

wkrotce

4 Klik Al

Gdy dziecko osigga rekomendowany wiek, dziecko i rodzic dostajg powiadomienie. Kolejne
poziomy sg dobrowolne.



WYKONALNOSC

Wiekszos¢ klockow juz dziata

ELEMENT STATUS
mObywatel Junior z legitymacjg szkolng (od IX 2025) istnieje
Lista dzieci rodzica z rejestru PESEL istnieje
Logowanie Profilem Zaufanym, bankiem, kodem QR i potwierdzenia w aplikacji istnieje
Powiadomienia w mObywatelu Junior (od X 2026) istnieje
Polski model jezykowy PLLUM w asystencie mObywatela (od Xl 2025) istnieje
Opcja ,Konfiguruje telefon dziecka" do dodania
Sciezka Licencji KLIK (tresci STER, trening rozmowy na modelu PLLUM) do dodania

Znak Licencji przy legitymaciji, bez zmiany samego dokumentu do dodania



SKALA

Dla catego kraju, od pierwszego roku

ok. 2 min ok. 818 tys.

dzieci w wieku 714 lat juz ma telefon i moze przejs¢ sciezke nowych mtodych uzytkownikow mObywatela w 3 lata (wariant
bazowy)

ok. 360 tys. 11-16%

dzieci rocznie dostaje pierwszy telefon
rocznego wzrostu liczby uzytkownikoéw aplikacji w latach

2027-2029

Szacunki autorki na podstawie danych GUS (urodzenia), NASK (wiek pierwszego telefonu) i Ministerstwa Cyfryzacji (13,5 min uzytkownikow mObywatela, X 2026). Cel gtéwny to bezpieczenstwo dziecka;
wzrost liczby uzytkownikéw jest korzyscig dodatkowa.
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Gotowe materiaty do pobrania

Rodzic Rodzina Rodzina
Poradnik Umowa do druku Karty rozmow
7 zabezpieczen w 10 minut, Obowigzki dziecka i Pytania przy kolacji do 4
zasady rozmowy, gdzie rodzica, do powieszenia supermocy STER.
szukac¢ pomocy. obok dyplomu.

Szkofa jest drogg dotarcia do rodzin: lekcja informatyki lub godzina wychowawcza na tych samych
materiatach, a Licencje dziecko zawsze konczy w domu z rodzicem.

Nauczyciel

Scenariusz lekcji

45 minut, karty pracy,
wiadomosc¢ do rodzicow.
Zadanie domowe: Licencja
Z rodzicem.

Ll



OD RODZICA DO SZKOtY

Ten sam jezyk w domu i w klasie

Dom Szkota
Rodzic i dziecko Lekcja w klasie
Rodzic zabezpiecza telefon i ustala Lekcja zaczyna sie od tych samych
zasady. Dziecko oglada 4 filmy po 30 filmow. Klasa rozmawia szerzej, a
sekund, ¢wiczy rozmowe w grze i nauczyciel ma gotowy scenariusz i
zdobywa Licencje. karty pracy.

1 Kilik Start kl. 2-4 2 Klik Czat kl. 5-6 3 Kilik Social

Co roku

Kolejne poziomy

Kazdy poziom Licencji ma swojg lekcje.
Dziecko i rodzic dostajg powiadomienie,
gdy dziecko osigga rekomendowany
wiek.

kl. 8+ 4 Klik Al kl. 7-8

Pasuje do tego, co szkota juz musi realizowac: klasy 1-3 edukacja informatyczna (bezpieczenstwo w sieci), klasy 4-8
informatyka (dziat o zagrozeniach i prywatnosci), edukacja zdrowotna (cyberbezpieczenstwo), a w kazdej szkole program

wychowawczo-profilaktyczny i standardy ochrony matoletnich.

Start rekomendujemy w klasie 2, bo wtedy wiele dzieci dostaje pierwszy telefon. Doktadny wiek potwierdza testy z rodzinami. Filmy: przygotowane z partnerem edukacyjnym albo z istniejgcych

materiatow instytucji publicznych.
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TESTY Z RODZINAMI

Sprawdzone z rodzicamii dziecmi

——————————————————————————————————————————————————————

® Rodziny przechodzg prototyp samodzielnie, w trybie 4

,Razem” (7-9 lat) i ,Dziecko samo” (1012 lat). Do uzupetnienia po 21listopada 2026:

liczba rodzin, wyniki w czterech miarach i dwa cytaty

® Mierzymy: przejscie catej Sciezki, zapamigtanie zasady rodzicow.
o kodzie z SMS-a, czy rodzic dowiedziat sie czego$ N e .
nowego, chec skorzystania.

- o owm mm

U P ————
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KTO ZA TYM STOIl - MAGDALENA URBANSKA, MBA - FUNDACJA PIONIERZY PRZYSZtOSCI

STER powstat z tego, co zgtaszaty dzieci

Samokontrola - Technologia - Emocje - Relacje

Najczestsze problemy zgtaszane przez uczniow klas 1-3 na zajeciach w tomiankach i

odpowiedz Licencji KLIK:

CO ZGLASZALY DZIECI

Grupy na czatach petne wulgaryzmow

Nie znajg cztonkow grupy

Same dodajg sie do grup i instalujg aplikacje,
czasem przez starsze rodzenstwo

Dostajg szokujgce zdjecia

WysSmiewanie w grupach

CO ROBI LICENCJA

Stucham uczuc: moge wyjs¢ z rozmowy
i powiedzie¢ dorostemu

Wiem, komu ufac; trening z ,Maxem" w
grze

Chronig: zgoda rodzica na kazdg nowg
aplikacje

Chronie: filtry tresci; egzamin:
wytgczam i méwie dorostemu

Umowa rodzinna: mowig, gdy cos mnie
niepokoi, bez kary

2667

ucznidéw klas 1-8 w programie ,iPionierzy -
t omianki Miasto Przysztosci”, w tym 1028
dzieci klas 1-3 z 9 szkét catej gminy

2. miejsce w Polsce
w konkursie Ministra Edukacji ,,Odkrywcy”, na
prawie 700 wnioskow

Patronat honorowy nad programem
JPionierzy — tomianki Miasto Przysztosci™
Rzecznik Praw Dziecka, NASK, Gmina
tomianki, Polska Unia Edukacyjna

14



LICENCJA KLIK

Najpierw licencja,
potem klik.

Bezpieczenstwo dziecka w cyfrowym swiecie od
pierwszego dnia z telefonem. Na istniejgcych klockach
mObywatela, z rodzicem, w domu i w szkole.

Prototyp: licencja-na-klik.netlify.app
Prototyp z opisem ekranow: licencja-na-klik.netlify.app/prezentacja

Niezalezny prototyp konkursowy. Nie jest ustugg administracji publicznej. Dane w prototypie sg przyktadowe.
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https://licencja-na-klik.netlify.app/
https://licencja-na-klik.netlify.app/prezentacja/

